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Heiter scheitern mit der Citypastoral und Schauspieler Tom Gerritz
Heldengeschichten am Lagerfeuer und Improtheater-Workshop

Unter dem Motto ,Heiter scheitern” ladt die Citypastoral Marburg im Spatsommer zu zwei
Veranstaltungen ein, bei denen sich auf leichte und unterhaltsame Weise alles ums Thema
Scheitern dreht. Am 30.08.2024 nimmt Schauspieler Tom Gerritz die Gruppe mit auf
Heldenreise. Es geht um Geschichten von Jesus bis Star Wars, um das Reflektieren der ganz
personlichen Heldenreise und am Ende des Abends erzahlen sich die Teilnehmenden ihre
eigenen Heldengeschichten am Lagerfeuer in den Johannesgarten in der Oberstadt. Am
Samstag, den 21.09.2024, werden sechs Stunden lang die Frustrationstoleranz und
Lachmuskeln strapaziert — denn an diesem Tag wird unter der Anleitung von Tom Gerritz,
bekannt als Schauspieler des FastForwardTheatre, Improtheater gespielt. Wenn man spontan
eine Szene ohne Absprachen spielen soll, muss das einfach schief gehen. Stimmt! Aber dabei
stellt man fest, dass auch etwas sehr Schénes entstehen kann: Lustiges, Uberraschendes,
Berlhrendes. Die Gruppe wird gemeinsam scheitern, lachen, lernen zu vertrauen: auf sich
selbst, die anderen, auf den Prozess und auf etwas ,GrofReres”, das alles zusammenhalt.

N&here Informationen zu beiden Veranstaltung und Anmeldung: www.citypastoral-marburg.de

Bildmaterial

Tom Gerritz (Fotografie: Werkraum 56) Tom Gerritz (Fotografie: Waggonhalle)
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Die Angebote sind Angebote im Rahmen des Jahresthemas ,,Raum fir Risse” der Citypastoral
Alle Angebote des zweiten Halbjahrs im Uberblick

In diesem Jahr nimmt die Citypastoral Marburg die Risse des Lebens in den Blick: Trauer,
Scheitern, Einsamkeit. Diesen Themen, die zum Leben dazugehdren, aber im Alltag oft keinen
Platz finden, gibt das Team der Citypastoral mit einem facettenreichen Programm Raum. Ab
August finden tiefgehende Angebote wie ein Letzte-Hilfe-Kurs oder ein Nahnachmittag fur
Trauernde statt, aber die Themen werden auch kreativ und leicht bearbeitet wie beim
Improtheater-Workshop “Heiter scheitern”, beim Erzdahlen von Heldengeschichten am
Lagerfeuer oder einem Fotowalk durch die Marburger Oberstadt. Die Abschlussveranstaltung
“Kirchenraum im Kerzenlicht” am 17.11.2024 in der Elisabethkirche ist eine Art “Best of” und
neben Musik, Poetry und besinnlichen Impulsen werden auch wahrend der Angebote
entstandene Objekte zu sehen sein.

Die Veranstaltungen und Workshops sind von den Referentinnen der Citypastoral Marburg
Claudia Plociennik und Marieke Kraling organisiert und werden gemeinsam mit anderen
Kooperationspartnerinnen und —partnern der Stadt Marburg gestaltet. Nahere Information
stehen auf der Seite der Citypastoral: www.citypastoral-marburg.de

Das Scheitern des Helden — Geschichten am Lagerfeuer mit Schauspieler Tom Gerritz

30.8.24, 17.45-21.00 Uhr | Kugelkirche, Marburg

Seit Urzeiten erzéihlen sich die Menschen Geschichten von Heldinnen und Helden, die schier
Ubermenschliches leisten. Oft erleben sie auf ihrem Weg radikale Riickschldge. Gemeinsam mit
Tom Gerritz vom FastForwardTheatre wollen wir uns solche und unsere eigenen Geschichten
ansehen und am Lagerfeuer erzdhlen. Dabei nehmen wir das Scheitern, die Risse in den Blick,
aber auch die Auferstehung und das Gelingende.

Raum fir Risse: Fotowalk durch Marburg

13.9.24, 16.00-19.00 Uhr | Marburg Stadtgebiet

Mit der Kamera/ dem Smartphone fiir dich die Momentaufnahmen des Lebens auf einer "Raum
flir Risse"-Tour durch Marburg entdecken. Dabei inspirieren Impulse zu den Themenfeldern
Scheitern, Einsamkeit, Trauer und Hoffnungsschimmer zur Motivfindung. Angeleitet von
Fotograf Andreas Schdifer.

Heiter scheitern — ein Improtheater-Workshop mit Tom Gerritz vom FastForwardTheatre
21.9.24,10.00-16.00 | Kath. Pfarrheim, Colbe

Nichtstun ist auch keine Lésung - gerade beim Theaterspielen. Und wer etwas tut, kann auch
Fehler machen. Aber ist das wirklich schlimm? Unter der Anleitung von Tom Gerritz werden
Improvisationstalent, mehr Leichtigkeit beim Umgang mit schwierigen Situationen und die
Lachmuskeln trainiert.
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Trost zum Anfassen — Ndhsamstag flir Trauernde
5.10.24, 14.00-17:30 Uhr | Familienbildungsstatte Marburg

Ein Tag des gemeinsamen Schaffens und Trostes mit der Méglichkeit aus Kleidungsstiicken eines
Verstorbenen selbst ein individuelles Erinnerungsstiick zu néhen, Erinnerungen zu teilen und
gemeinsam bleibenden Trost zu schaffen.

Ndhere Infos und Anmeldung direkt bei der Familienbildungsstdtte.

Letzte-Hilfe-Kurs - Am Ende wissen, wie es geht.

8.11.24, 16.00-20.00 Uhr | Pfarrheim, Colbe

Das kleine 1x1 der Sterbebegleitung. Im Kurs wird (ber die Normalitéit des Sterbens als Teil des
Lebens gesprochen, aber auch lber Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht, die Linderung
von Beschwerden in den letzten Stunden und wie man Abschied gestalten kann.

Abschluss der Veranstaltungsreihe: Raum fir Risse. Kirchenraum im Kerzenlicht

17.11.24, 17.00-20.00 Uhr | Elisabethkirche Marburg

Ein Raum fiir Risse zum Betreten éffnet zum Abschluss der Veranstaltungsreihe seine Tiiren. Mit
musikalischen und gestalteten Elementen sich Zeit flir sich selbst und die persénlichen Risse des
Lebens nehmen. Ein Raum zum Dasein, Raum zum Betrachten, Raum fiir Segen.

Weitere Elemente der Veranstaltungsreihe

"Trost zum Anfassen" — kostenfreies ehrenamtliches Herzensprojekt

Ehrenamtliches Ndhen eines personlichen Erinnerungsstlicks, das Trost spenden kann. Aus
einem Kleidungsstiick deines verstorbenen Lieblingsmenschen wird ein einzigartiges Kuscheltier
oder Erinnerungsstiick geschaffen — kostenfrei und mit viel Liebe zum Detail

Informationen und Kontakt: Citypastoral-Marburg.de
(Auch bei Interesse zur ehrenamtlichen Mitarbeit in diesem Projekt)

Flr Fragen steht das Team der Citypastoral Marburg gerne zur Verfligung:

Referentinnen flir Citypastoral

Katholische Kirche Marburg

Te/' 0151/1 7143461 TRAUER, SCHEITERN, EINSAMKEIT
hallo@citypastoral-marburg.de <D'

Marieke Kréling & Claudia Plociennik
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